DemensNetveerk Rudersdal
Generalforsamling, 15.marts 2023 kl. 13.30 - 14.30.
Arsberetning 2022.

Historik :

DemensNetveark Rudersdal har veeret igang siden 2012. De farste 3 ar som projekt i
Frivilligcenterets regi med statte fra Nordea Fonden. Herefter som selvstendig forening med
tilknytning til Alzheimerforeningen.

Foreningens formand er Inge Sgrensen. Nestformand er Bodil Sgrensen som stillede sig til
radighed ved generalforsamlingen i 2019. @vrige frivillige demensvenner i foreningen er Ann-
Marie Rieber, Lisbeth Jensen, Jette Gerts, Kirsten Borg, Lise Richter, Hans Pederesen og Anette
Toxveerd. Foreningens i alt 9 frivillige demensvenner sikrer, at aktiviteter i hverdagen kan
gennemfares til glaede for foreningens brugere blandt borgere med demens /
hukommelsesproblemer deres familie og naere pargrende i Rudersdal Kommune. Borgere fra andre
kommuner med samme problemstillinger, er meget velkomne i DemensNetveerk Rudersdal
Demensven Lise Rechter er ansvarlig for renskrivning og kopiering af nye foldere 2 gange om aret,
samt a jourfaring af Alzheimerforeningens aktivitetskalender.

Demensven Anette Toxveerd er kasserer og ansvarlig for bogfaring, er formanden behjelpelig med
fondsansggningen og ansggning/ afrapportereing om gkonomiske midler pgf. 18 i Rudersdal
Kommune. Demensven Kirsten Borg er foreningens revisor. Demensven Hans Pedersen ajourfarer
foreningens hjemmeside, opdaterer med billeder fra aktiviteterne gennem aret.

Foreningens formand udarbejder med inspiration fra foreningens brugere og frivillige
demensvenner indhold til nye foldere 2 gange om aret, distribuerer til brugere, demenskoordinator,
demensvejledere i Rudersdal Kommune, alle praktiserende laeger, bibliotekerne, sognegarde og
kirker samt helsekostbutikker og hospitaler med demensudredning.

Formanden udarbejder ligeledes foreningens materiale til SeniorNyt 3 gange arligt udfra foreningen
2 faste foldere forar og efterar.

Aktiviteter i2022;
Efter Coronarestriktionerne kom vi i gang igen.

Foraret 2022; bad pa Nytarskur med Pilekoret og traktement. Rejsefortzellinger med Jargen
Taagholt. Fastelavnsarrangemet. Fortallinger om vores feelles kommune v/ Axel Bredsdorff. Sang
og musik med Birgitte Jacobsen. Besgg pa Nivagard med opleeg om Wilhelm Marstrand v/ Jette
Gerts. Hvem er du, hvem er jeg ?, hvor vi leerte hinanden bedre at kende. Oplev Nepal v/ Jette
Fibaek/ Henrik Ovesen, Lagvspringstur med spisning / Jeegerspris Slot og gemytlig forarsafslutning.

Efteraret 2022;

Forteellinger fra Rudersdal Kommune ved Axel Bredsdorff. Bank -general og fremtidsfuldmagter v/
advokat Lene Stener. Lgvfaldstur til Zengarden i Stenlille. Lystige tandlaegeforteellinger med
Preben Olesen. Oplev Sofonisba Anguissola v/ kunsthistoriker Jette Gerts samt besgg pa Nivagard
med frokost. Besgg pd Sommers Automobile Museeum incl kaffe / kage. Arsafslutning 2022 med
musik, sang ved Birgitte Jacobsen samt frokost.

Andre aktiviteter:



International Alzheimerdag markerede vi den 21. september 2022 pa Rehabilitetscentret
Hegnsgarden, hvor vi via ngglepersoner pa demensomradet i Rudersdal Kommune hgrte om
kommunens tilbud og visioner pa demensomradet i Rudersdal Kommune.

Frivillige demensvenner har repraesenteret foreningen ved mader for foreninger i Frivilligcenteret
Rudersdal relevante mgder i Rudersdal Kommune og Alzheimerforeningen

@konomiske ressourcer :

@konomisk har cafeerne kunnet gennemfgres med brugerbetaling, samt midler fra Paula og Axel
Nissens Fond, kassebeholdningen fra tidligere privat donation modtaget i 2021, Derfor er der ikke
segt pgf 18 midler i Rudersdal Kommune.

Fremlaeggelse af regnskab for 2022 og forslag til budget 2023 flg. som selvstendigt punkt. v/
revisor Kirsten Borg

Praktisk og sociale ressourcer / frivillige demensvenner

Foreningens aktiviteter har kun kunnet gennemfares takket vare savel praktisk som social stette fra
frivillige demensvenner og mulighed for at anvende Frivilligcenterets lokaler og servicefasiliteter.
De frivillige demensvenner har ved alle cafeer deltaget med 2-5 personer savel ved interne som
eksterne cafeer. Dette samarbejde er en ngdvendighed for gennemfarelsen af aktiviteterne.
Frivillige demensvenner har ligeledes vaeret behjeelpelig i.f.m. gkonomi, borfaring, udarbejdelse af
budget samt fondsansggninger.

Frivillig demensvenner har endvidere veret behjeelpelig i.f.m udarbjedelse af nye foldere,
opdatering af hjemmeside samt a‘jourfaring af aktivitetskalender pa Alzheimerforeningens
hjemmeside.

Pargrendegruppe og Ga- gruppe :

Grupperne er fortsat et tilbud, men har i 2022 ikke varet aktive. Der har vaeret henvendelse om
besggsvennner pa plejecentre, her har vi henvist til £ldresagen. Ligeledes om besggsven i private
hjem, har opfordret til, at vi kom pd hjemmebesgg samt orienteret om eksisterende muligheder i
Rudersdal kommune. Efterfglgende ikke fulgt op fra borgerens/ hjemmeplejens side.
Frivilligcenteret i Rudersdal kan ligeledes foresparges om besggsven.

Andet:

Foreningens formand og neestformand er fra 2020 med i arbejdsgruppe under Seniorradet i
Rudersdal omk. "Demens og pargrende". Via denne gruppe med i arbejdsgruppe om
Demensstrategi i Rudersdal Kommune. Vi er desuden med i arbejdsgruppe i £ldresagen omk.
Demenslogo.

Nastformand i DemensNetveark Bodil Sgrensen blev i 2021 medlem af Rudersdal Seniorrad.

Tak: Tusind tak for jeres interesse og deltagelse i foreningens aktiviteter samt meget stor tak
til frivillige demensvenner for deres store arbejde og trofasthed i 2022.

Det giver lyst og enirgi til at tage et nyt ar 2023 i brug

Nerum, den 23. marts 2022

Inge Sgrensen, formand for foreningen DemensNetveerk Rudersdal






