DemensNetverk Rudersdal
Generalforsamling, den 15. september 2021 kl. 13.30 - 14.30.
Arsberetning 2020

Historik :

DemensNetveerk Rudersdal har nu gennem 9 ar varet en selvstendig forening med tilknytning til
Alzheimerforeningen. Forud er gaet 3 arig projektperiode Frivilligcenterets regi’.

Foreningen formand er Inge Sgrensen. Neestformand er Bodil Sgrensen som stillede sig til radighed
ved generalforsamlingen i 2019. Bodil har mange ars erfaring pa demensomradet i vores falles
kommune. Foreningens i alt 9 frivillige demensvenner sikrer, at aktiviteter i hverdagen kan
gennemfares til gleede for foreningens brugere blandt borgere med demens /
hukommelsesproblemer, deres familie og nare pargrende.

De frivillige demensvenner har udover at gennemfgre foreningens aktiviteter tilllige falgende andre
funktioner:

Dermensven Lise Rechter er ansvarlig for renskrivning og kopiering af nye foldere 2 gange om
aret, samt a'jourfaring af Alzheimerforeningens aktivitetskalender.

Demensven Anette Toxveerd er kasserer og ansvarlig for borfaring, er formanden behjalpelig med
fondsansggningen og ansggning/ afrapportereing om gkonomiske midler pgf. 18 i Rudersdal
Kommune. Demensven Kirsten Borg er foreningens revisor. Demensven Curt Corneliussen
a'jourfarer foreningens hjemmeside, opdaterer med billeder fra aktiviteterne gennem aret.
Foreningens formand udarbejder med inspiration fra foreningens brugere og frivillige
demensvenner indhold til nye foldere 2 gange om aret, distribuerer til brugere, demenskoordinator,
demensvejledere i Rudersdal Kommune, alle praktiserende laeger, bibliotekerne, sognegarde og
kirker samt helsekostbutikker.

Formanden udarbejder ligeledes foreningens materiale til SeniorNyt 3 gange arligt udfra foreningen
2 faste foldere forar og efterar.

Aktiviteter i 2020.

Temaer var: Nytarskur med Pilekoret/ parkinson. "Slum, sammenhold og sebe" v/ Sgs Stadil, Rgde
Kors. "Livet er ikke det veerste man har", sognepraest Bruno Andersen fortller om Benny Andersen.
Fastelavnshygge. " Myter og dremme / Hans Scherfig / Nivagard v/ Jette Gertz. "TanD-ekdoter" v/
humoristiske pensioneret tandleege Preben Olesen 2 gange. " Musik, sang og godt humar" v/
Birgitte Jacobsen. Levfaldstur til Zen- garden ved Stenlille. Oplev Nordsjelland v/ Jgrgen. Oplev
Bornholm v/ Jgrgen Taagholt. " Historier om mgdre v/ Jette Gertz/ besgg pa Nivagard aflyst
grunder corona. Arsafslutning med spisning og underholdning med Birgitte Jacobsen

Der har gennem aret vaeret et meget stabilt fremmade.

4/11 og 18/11 aflyst grundet nedlukning/ corona.

Andre aktiviteter:
Frivillige demensvenner har repraesenteret foreningen ved mader for foreninger i Frivilligcenteret
Rudersdal relevante mgder i Rudersdal Kommune og Seniorradet i Rudersdal Kommune.

@konomiske ressourcer :
@konomisk har cafeerne kunnet gennemfares med brugerbetaling, midler fra Paula og Axel Nissens
Fond, pgf. 18 midler Rudersdal Kommune 2019, Meny i Neerum.



Fremlaeggelse af regnskab for 2020 og forslag til budget 2021 flg. som selvstendigt punkt. v/
revisor Kirsten Borg

Praktisk og sociale ressourcer / frivillige demensvenner

Foreningens aktiviteter har kun kunnet gennemfares takket vaere savel praktisk som social stette fra
frivillige demensvenner og mulighed for at anvende Frivilligcenterets lokaler og servicefasiliteter.
De frivillige demensvenner har ved alle cafeer deltaget med 2-5 personer savel ved interne som
eksterne cafeer. Dette samarbejde er en ngdvendighed for gennemfarelsen af aktiviteterne.

Frivillig demensven har ligeledes veeret behjelpelig i.f.m. gkonomi, borfgring, udarbejdelse af
budget samt fondsansggninger.

Frivillig demensvenner har endvidere veeret behjalpelig i.f.m udarbjedelse af nye foldere,
opdatering af hjemmeside samt a'jourfering af aktivitetskalender pa Alzheimerforeningens
hjemmeside.

Pargrendegruppe og Ga- gruppe :

Grupperne er fortsat et tilbud, men har i 2020 ikke veeret aktive. Der har veeret henvendelse om
besggsvennner pa plejecentre, her har vi henvist til Zldresagen. Ligeledes om besggsven i private
hjem, har opfordret til, at vi kom pa hjemmebesgg samt orienteret om eksisterende muligheder i
Rudersdal kommune. Efterfalgende ikke fulgt op fra borgerens/ hjemmeplejens side.

Andet:
Der positiv afgarelse pa ansggning af pgf. 18 midler Rudersdal Kommune til 2020.

Foreningens formand og naestformand er fra 2020 med i arbejdsgruppe under Seniorradet i
Rudersdal omk. "Demens og pargrende". Via denne gruppe med i arbejdsgruppe om
Demensstrategi i Rudersdal Kommune.

Der arbejdes med en temaeftermiddag i samarbejde med Seniorradet med hjerneforsker Ellen Garde
til afholdelse omk. International Alzheimerdag september 2021

Tak: Tusind tak for jeres interesse og deltagelse i foreningens aktiviteter samt meget stor tak
til frivillige demensvenner for deres store arbejde og trofasthed i 2020.

Det giver lyst og enirgi til at tage et nyt ar 2021 i brug

13. september 2021

Inge Serensen, formand for foreningen DemensNetveerk Rudersdal



